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1. AMAÇ 

Bu talimatın amacı, Isı yalıtım işlerinin yapılmasında uyulması gereken kuralları tanımlamaktır. 

 

2. KAPSAM 

Bu talimat Isı yalıtım işi yapan tüm personeli kapsar. 

 

3. UYGULAMA 

 

3.1. Çalışırken yüzük, zincir, kolye vs. gibi takıları kullanmayın. 

3.2. Sarkıntılı, bol veya düğmelenmemiş elbiseleri giymeyin, boyun bağı takmayın.  

3.3. Pürmüz gibi alevli aletlerle çalışmalarda alevin yönüne dikkat edin, yanan şalomayı 

tüp üzerine takmayın, sönmüş şalomayı sıcak vaziyette kolay tutuşabilen malzemeler 

üzerine bırakarak oradan ayrılmayın. Çalışırken kolay yanabilen polyester içerikli 

kumaşlardan yapılmış elbise ve pantolonları giymeyin. 

3.4. Tüp değişimlerinde daima yeni conta kullanın, köpükle gaz kaçağı kontrolü yapın, 

eski ve yıpranmış gaz hortumlarını zamanında değiştirin, hortum bağlantılarında tel 

değil kelepçe kullanın, tüplerin yuvarlanmalarına karşı gerekli tedbirleri alın, gaz 

tüplerini yatık olarak kullanmayın, yedek tüpleri çalışma mahallinden uzakta tutun. 

3.5. Yukarıdan malzeme düşme ihtimali olan durumlarda, izolasyon ekibi aşağıda 

çalışırken üstte başka ekiplerin çalışması sürdüğünde, gerekli önlemler alınmadan ve 

ekiplerin doğru bir iş planlaması yapılmadan işe başlamayın. 

3.6. Islak zeminlerde kaymaya karşı dikkatli çalışın. 

3.7. Yapacağınız işe uygun malzemeyi seçin ve kullanın. Arızalı takım kullanmayın. 

3.8. Seyyar merdiven üzerinde çalışırken üç uzuv (iki ayak bir el) merdiven üzerinde 

olmalıdır. Merdivenin kaymasına karşı önlemler (kanca, takoz, bağlama vb.) 

alınmalıdır. 

3.9. Çalışma ortamında yeterli aydınlatmayı sağlayın. 

3.10. El aletlerinin kablolarını dağınık bırakmayıp sararak toplayın. 

3.11. Çalıştığınız yerde asılı bulunan iş güvenliğiyle ilgili levhalara mutlaka riayet edin. 

3.12. Karşılaştığınız aksaklık ve tehlikeleri derhal ekip şefine veya ilgililere bildirin. 

 

 

İşyeri tarafından tutanak halinde hazırlanan  “Isı Yalıtım işleri Talimat Ve 

Taahhütnamesini”  okudum. Bir suretini aldım,  diğer suretini de özlük dosyama 

konulmak üzere işyerine verdim. Tutanakta açıklanan kurallara uyacağımı beyan ve 
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kabul ederim. İşbu tutanağı tam sıhhatte olarak,  kendi rızamla isteyerek ve bilerek 

imzaladım. 
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