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KiSISEL KORUYUCU DONANIM

Yapilan ise gore Is Giivenligi Birimi tarafindan gerekli goriilen tiim kisisel koruyucu donamimlari

kullanimiz.
Baret Giy Emniyet Kemeri Kullan  Gozliik Kullan Eldiven Giy Kulak Koruyucu Tak
Maske Kullan Is Ayakkabis1 Giy Koruyucu Elbise Giy  Yiiz Siperi Kullan ~ Yaya Yolunu

Kullan
1. Kisisel koruyucu malzemenizi her kullanista kontrol ediniz ve iyi / saglam durumda bulundurunuz. Size
verilen bu malzemelerin kontrolii, temizligi, korunmasi ve bakimindan kendinizin sorumlu oldugunu

unutmayimiz. Bozulmus olanlar1 amirinize danisarak yenisiyle degistiriniz.

2. Beyninizin / kafanizin bir “kumanda merkezi” oldugunu ve giydiginiz “baretin” diisiinmeniz igin bir
“sembol” oldugunu daima hatirlayiniz ve sahada baretsiz dolagmayimz. Gereken yerlerde (¢ok riizgarl
havalarda, yiiksekte, kapali alanlarda, diisey olmayan pozisyonda g¢alisirken) baretinizde g¢ene bagi
bulunmasini saglayiniz ve kullaniniz.

3. Yiiksek yerlerde ¢alisirken mutlaka parasiit (tam viicut) tipi emniyet kemeri takiniz.

4. Korkuluk olmayan yerlerde, diisme tehlikesi olan ¢alisma alanlarinda emniyet kemerinizin gilivenlik
(lanyarda) uygun bir ankraj noktasina veya “yasam halat1” na takarak ¢aliginiz.

5. Koruyucu malzemenizi gayesinin disinda bagka isler i¢in kullanmayiniz.

6. Sivil ayakkabi ve giysi ile calismayiniz.
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Camurlu, alt1 yagh botlarla ¢aligmayiniz. Kaymamasi i¢in temizleyiniz.
Koruyucu botunuzun bagciklarinin bagli olmasina dikkat ediniz.
Botunuzun ¢elik burnunu ¢ikartmayiniz.

Kaynak / oksijenle kesme islerinde, ¢apakli delme islerinde, disaridan havalandirma gerektiren islerde
gercek koruyuculuk vasfi olan kisisel koruyucu maske ve gerekiyorsa solunum ekipmani kullaniniz.

Yakin /uzak 6zel gozlik takiyorsaniz iistiine koruyucu gozliikk mutlaka takiniz.

Kenar siperlikleri olmayan koruyucu gézliik kullanmayiniz.

Bir baskasinin yaptig1 kaynak iglemine ¢iplak gozle bakmayiniz.

Keskin, sivri, sicak vb. malzemelerle ¢alisirken mutlaka koruyucu eldivenlerinizi kullaniniz.
Elektrik islerinde, asit, kostik gibi yakici maddelerle ¢alisirken lastik / kauguk eldiven giyiniz.
Eldivenlerinizi yagdan armdiriniz.

Eldivenlerinizin yirtik / yipranmis olmamasina dikkat ediniz.

Giriltili (80 desibel” in (dB) fistii) ortamlarda ve giiriiltiilii makine - ekipmanlarla ¢alisirken mutlaka
kulak tikaglari / kulaklik kullaniniz.

Duymay1 azaltacagindan kulak koruyuculari kullanirken vinglere ve uyarilara dikkat ederek ¢aliginiz.
Yirtik, sarkik, bol, yagl elbiselerle ¢aligmayiniz.
Elektrik islerinde izoleli eldiven ve ayakkabi kullaniniz.

Basin Korunmasi igin; bag i¢in tehlikeli olan takim, yapt malzemesi, iskele pargalari gibi sert pargalarin
diisme tehlikesi olan yapi islerinde, ving hareket sahasindaki islerde, siva islerinde, iskele kurma ve sokme
islerinde, kanal, ¢ukur, delik ve temel agma islerinde, vinglerle yiikkleme ve bosaltma islerinde, tasima,
yiikleme ve istif islerinde, ¢elik montaj islerinde mutlaka baret kullanilacaktir.

Gozleri korumak igin; ¢apakli islerde, talas ¢ikaran islemlerde, kaynak / kesme islerinde, spiral motor ile
calisirken, demir kesme isinde, civata ve perginlerin siyrilmasinda / ¢ikartilmasinda, piiskiirtme islerinde,
beton, tugla, tag kirma / delme iglerinde, basingh hava ile ¢alismalarda, asindirici ve yakict boyalarla
caligmalarda, badana islerinde, asindirici, yakici ve zehirli maddelerle ¢aligmalarda, tabanca ile pergin
yaparken mutlaka koruyucu gozliik veya yiiz maskesi kullanilacaktir.
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24. Elleri korumak i¢in ; sapanlama ve el ile kaldirip tagima, kesme, keskileme, gekicleme isleri, agir veya
keskin kenarlar1 olan parcalarin montaj ve demontaj, temizleme isleri, pasli malzemelerin taginmasi ve
temizlenmesi isleri, elektrik islerinde gerilim altindaki ¢alismalarda, kimyasal maddelerle ¢aligmalarda, ise
uygun koruyucu eldiven kullanilacak; doéner aksamli makine ve tezgahlarda calisirken kesinlikle eldiven
kullanilmayacaktir.

Is yeri tarafindan tutanak halinde hazirlanan talimati okudum. Bir suretini aldim, diger suretini de is yerine
verdim. Talimatta agiklanan kurallara uyacagimi, is giivenligi ile ilgili KKD’ lart mutlaka kullanacagimu,
kendimin ve birlikte ¢alisan arkadaglarimin giivenligini gozetecegimi, isle ilgili riskleri yetkili personellere
bildirecegimi beyan ve kabul ederim. s bu talimati tam sihhatte olarak, kendi rizamla isteyerek ve bilerek

imzaladim.
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