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1. İmzalanan bu talimatta yazılı olan, bu talimatta olsun veya olmasın işyeri ilan panosuna veya işyerinin muhtelif 

yerlerine asılmış bulunan ve asılacak olan İş Sağlığı ve Güvenliği Kuralları ile çalışma talimatları okunacak ve bu 

kurallara kesinlikle uyulacaktır. 

2. İş Sağlığı ve Güvenliği Kurulu tarafından zaman zaman tarafınıza bildirilecek yazılı ve sözlü kurallara uyulacak ve 

işveren tarafından planlanan süreli veya periyodik iç ve dış eğitimlere iştirak edilecektir. 

3. Şahsınıza verilen görevler size tarif edildiği şekilde yapılacak, kendi işiniz haricinde bir işe karışılmayacaktır. 

4. İş yerinin muhtelif yerlerine güvenlik ve sağlıkla ilgili asılmış bulunan ışıklı, sesli, sembol vb. güvenlik ve sağlık işaretleri 

tek tek okunacak ve bu levhalardaki uyarılara mutlaka uyulacaktır. 

5. Güvenlik ve sağlık işaretlerinin yerleri, ilgili sorumluların haberi ve izni olmadan kesinlikle değiştirilmeyecektir. 

6. İşin gereği olarak şahsınıza verilen kişisel koruyucular (baret, emniyet kemeri, iş ayakkabısı, eldiven,  gözlük vb); 

a. Alınmadan işe başlanmayacaktır. 

b. Devamlı olarak kullanılacaktır.  

c. Eskimesi, kırılması veya kaybolması halinde amirinize haber vererek ambardan yenisi alınacaktır.  

d. Bakımlı ve temiz bir şekilde kullanılacak ve muhafaza edilecektir. 

e. Muhafaza edilemeyecekse depo/ambara teslim edilecektir. 

7. Patlama, yanma, parlama, zehirlenme ve boğulma tehlikesi olan yerlere gerekli kontrol, havalandırma ve kaçak tespiti 

yapılmadan girilmeyecektir. Bu yerlerde patlayıcı ve yanıcı ortam oluşturacak alet, edevat ve malzemeler 

kullanılmayacaktır. 

8. Kuyu ve lağım çukurları gibi derin yerlerde çalışılacağında bu kısımların temiz havalı olduğu veya temiz hava sağlandığı 

bildirilmeden ve emniyet kemeri ile sinyal ipleri kullanılmadan çalışılmayacaktır. 

9. Güvenli görmediğiniz hiçbir yerde çalışmayınız ve çalışanları uyarınız. 

10. Kullanılan kimyasal maddeler, ilgili yönetmelik ve imalatçı firmanın kullanım talimatlarına uygun kullanılacaktır. Bu 

maddelerin aşındırıcı, tahriş edici, toksik, alerjik, kanserojen ve diğer tüm etkileri için mutlaka korunma sağlanacaktır. 

11. Çalışma alanınıza gidiş gelişlerde belirlenen güzergah dışına çıkmayınız. Bilmediğiniz bölgelerde izinsiz dolaşmayınız. 

12. Çalışma arkadaşlarınızı herhangi bir kazaya uğratmayacak şekilde çalışma yapınız. 

13. İş yerinde çalıştığınız sürece sivri uçları veya keskin kenarları bulunan malzeme ve artıkları gelişi güzel atmayınız ve 

ortalıkta bulundurmayınız. 

14. Kullanacağınız ya da taşıyacağınız malzemeler, kazaya sebep olacak veya çalışanları tehlikeli durumlara düşürecek 

şekilde istif edilmeyecek ve diğer çalışanların gidiş dönüş yolları üzerine gelişi güzel bırakılmayacaktır. 

15. Korkuluk veya boşluk kapakları işyeri ilgili sorumlularının haberi ve izni olmadan sökülmeyecektir. Sağlam ve düşmeye 

mani olan korkulukları bulunmayan geçit ve platformlarda durulmayacaktır. 

16. İşyeri sahası içinde hiçbir şekilde yatılmayacak ve uyunmayacaktır. 

17. İşçi, işyerine alkollü, içkili veya uyuşturucu madde almış olarak gelmemeyi ve bu maddeleri işyerinde kullanmamayı, 

taşınması ya da kullanılması yasaklanmış maddeleri işyerine sokmamayı taahhüt eder. 

18. İşyerinde şaka yapılmayacaktır. 

19. Girilmesi yasaklanan ve güvenli olmayan yerlere girilmeyecektir. Hiç kimse uyarı bandı ile çevrilmiş bir mekana 

yaklaşmayacağı gibi sınırlandırılmış alanlara izinsiz girmeyecektir. 

20. İşyerinden izinsiz ayrılınmayacak,  işyerinde misafir, hemşeri, akraba kabul edilmeyecektir. 

21. Sigara içilmesi yasaklanan yerlerde sigara içilmeyecek ve ateş yakılmayacaktır. 

22. Elektrik ile ilgili arızalar sorumlu ve yetkili elektrikçiye haber verilecektir. Arızaya müdahale edilmeyecektir. 

23. Sorumlu ve yetkili elektrikçiden başkasının elektrik işi ile uğraşması tehlikeli ve yasaktır. 

24. Elektrik panoları hiçbir şekilde açılmayacaktır. 

25. Pano çevresine müdahaleyi zorlaştıran malzemeler konulmayacak ve su ile ilgili çalışma yapılmayacaktır. 



 İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ  

GENEL TALİMATI 
 

 
 

. 
  

26. Elektrikli el aletlerini kullanmadan önce gövde ve bağlantı kablosu kontrol edilecektir. 

27. Gövde topraklaması olmayan ve kablo izolasyonu hasarlı olan el aletleri kullanılmayacaktır. Bu aletler ambara teslim 

edilecektir. 

28. Dar ve rutubetli yerlerde düşük gerilimle (42 volt) çalışılacaktır. 

29. Koruyucu muhafazası bulunmayan hareketli ve dönen el aletleri kullanılmayacaktır.  

30. Vinç ve kaldırma araçlarının hareket ve çalışma sahasında ve kaldırılan yükün altında bulunulmayacaktır. Yüke asılmak, 

tutunmak yasaktır. 

31. İşyerinde azami surat 10 km’dir, bu hususa riayet edeceğim. Manevralarda muhakkak işaretçi kullanarak bu işaretçinin 

komutlarına riayet edilecektir. 

32. Arızalı takım ve malzeme kullanılmayacaktır. 

33. Sağlam ve eksiksiz merdiven kullanacağım. Merdivenin alt ucunu sağlam şekilde tespit edeceğim. Onarım amacıyla da 

olsa basamak altlarına yükseltmek amacıyla takoz konulmayacaktır. Merdivenler madeni veya kaygan bir zeminde 

kullanacaksa pabuçlar altına tırtıllı lastik veya mantar eklenecektir. 

34. Merdivenler uzatılmak amacıyla birbirine eklenmeyecektir. 4 m veya daha uzun taşınır merdivenler çelik boru veya 

profilden yapılacaktır. 

35. Taşınır merdivenlerin kolları orta yerinden bir tarafı eklemeli diğer tarafı çengelli lama yahut zincir ile birbirine 

bağlanacaktır. Taşınır merdivenin son basamağında çalışılmayacaktır. 

36. Hiçbir aracı sürücüsünden başka kimse kullanmayacaktır. 

37. Montaj sahasında görevliler dışında kimse bulunmayacaktır. Montaj esnasında yük kaldırılırken yükün üzerine 

çıkılmayacak altında kimse bulunmayacak ve geçmeyecektir. 

38. İşyerinde çalıştığınız sürece kazaya sebep olacak veya çalışanları tehlikeli duruma düşürecek şekilde malzeme 

istiflenmeyecek ve araçlar gelişigüzel yerlere bırakılmayacaktır. Acil kaçış yolları ve koridorlara, yangın dolapları ve 

tüplerinin önlerine, elektrik panoları önüne asla malzeme istifi yapılmayacak, makine araç gereç bırakılmayacaktır. 

39. Meydana gelen en ufak iş kazası işyeri ilgili ve sorumlularına bildirilecektir. 

40. Sağlık problemleri işe başlamadan önce ilgili amire bildirilecektir. 
 

İşveren/İşveren Vekili veya Proje Hazırlık/Uygulama Koordinatörü tarafından hazırlanan ve bu İSG Talimat ve 

Taahhüt tutanağının eki olarak kabul edilen prosedür, talimat ve iş güvenliği uygulama planını ve içerisindeki 

ulusal mevzuatta yer alan; kanun, tüzük, yönetmeliklere uyacağını, işyeri disiplin prosedürü içerisinde yer alan 

ceza-i müeyyidelere razı olacağımı, İSG uygulama planı gerekliliklerini kesinlikle yerine getireceğini kabul ve 

taahhüt ederim. 
 

İş yeri tarafından tutanak halinde hazırlanan talimatı okudum. Bir suretini aldım, diğer suretini de iş yerine 

verdim. Talimatta açıklanan kurallara uyacağımı beyan ve kabul ederim. İş bu talimatı tam sıhhatte olarak, kendi 

rızamla isteyerek ve bilerek imzaladım. 
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